I Expertisecentrum voor epilepsie
en slaapgeneeskunde

Wonen en dagbesteding

Fonteinkruid in Zwolle

In deze brochure leest u meer over de
woonvoorziening Fonteinkruid en de
gespecialiseerde epilepsiezorg die wij

bieden.




Bij SEIN begrijpen wij de impact
van epilepsie op uw leven en dat
van uw dierbaren. Bij het vinden
van een geschikte woonoplossing
is het daarom belangrijk dat u

zich comfortabel voelt.

Onze gespecialiseerde woonvoorziening
Fonteinkruid is ontworpen om aan uw
behoeften te voldoen, zodat u zo opti-
maal mogelijk kunt functioneren in uw
dagelijks leven.

Voor wie is onze woonzorg?

Om in aanmerking te komen voor
gespecialiseerde woonzorg van SEIN
is een WIz-indicatie nodig. Onze
24-uurswoonzorg is beschikbaar voor
cliénten van alle leeftijden, van jonge
kinderen tot senioren, met diverse
ondersteuningsbehoeften. In alle
gevallen gaat het om mensen met
een complexe vorm van epilepsie die
een woonomgeving nodig hebben
waar zowel overdag als 's nachts
gespecialiseerde epilepsiezorg wordt
geboden.

Naast de epilepsie kunnen cliénten ook
te maken hebben met een verstandelijke
en/of lichamelijke beperking, niet-
aangeboren hersenletsel (NAH),

milde psychiatrische problemen,
neurologische aandoeningen en/of
somatische zorgbehoeften die extra
medische zorg vereisen. SEIN biedt zorg
en ondersteuning aan al deze cliénten,
waarbij de benodigde specialisten
kunnen worden ingezet.

‘Dankzij SEIN heb ik geleerd

om goed om te gaan met mijn
epilepsie en kan ik volop genieten
van mijn passie voor musicals

en fotografie. Hier krijg ik de

ondersteuning die ik nodig heb.’
Mieke, cliént



Woonvoorziening

Fonteinkruid, gelegen in de wijk Stads-
hagen in Zwolle, biedt een warme
thuisbasis aan veertig cliénten. Het
woongebouw bestaat uit vier bouwla-
gen en heeft een L-vorm, omringd door
een gezellige binnentuin die uitnodigt tot
ontspanning en samenzijn. Het motto
van SEIN Fonteinkruid, ‘zo normaal als

mogelijk en zo specifiek als noodzakelijk’,

komt perfect tot uiting op deze locatie,
midden in de samenleving.

Zorg en toezicht

Bij SEIN kunt u rekenen op
gespecialiseerde zorg en toezicht. Onze
begeleiders zijn deskundig op het gebied
van epilepsie en bieden ondersteuning,
verzorging en behandeling. Zij worden
regelmatig bijgeschoold in nieuwe
inzichten, moderne methoden en
technieken.

Kenmerkend voor SEIN is de integrale
zorgverlening voor epilepsie en
bijkomende problematiek. Integrale
zorgverlening betekent dat alle aspecten
van zorg, zoals medische behandelingen,
emotionele ondersteuning en praktische
hulp, samenwerken om cliénten zo

goed mogelijk te helpen. Wij werken
daarom vanuit een individueel
ondersteuningsplan (IOP) in nauwe
samenwerking met neurologen,
psychologen/orthopedagogen,
maatschappelijk werkers,
arbeidsconsulenten, verpleegkundig
specialisten, artsen verstandelijk
gehandicapten (AVG)

en vaktherapeuten.

Het toezicht wordt zo goed mogelijk
gewaarborgd door onder andere 24-
uur aanwezigheid van begeleiders en
het gebruik van extra middelen om de
veiligheid zo goed mogelijk te borgen.



Dagbesteding

Bij SEIN begrijpen wij dat een zinvolle
dagbesteding essentieel is. Wij vinden
het belangrijk dat uw dag gevuld is met

activiteiten waar u blij van wordt. Binnen

het woongebouw is er een uitgebreid
dagbestedingsprogramma, waarbij wij
altijd kijken naar uw mogelijkheden en
rekening houden met de ondersteuning
die u nodig heeft. Ook zijn er talloze
mogelijkheden voor werk en dag-
besteding in Zwolle zelf.

Gezamenlijke activiteiten

Er is ook veel aandacht voor
gezamenlijke activiteiten. Wij hebben
een knusse binnentuin waar we in de
zomer ons gezellige zomerfeest vieren
en waar u samen met uw medecliénten
bijvoorbeeld een potje kunt voetballen
of simpelweg van het zonnetje kunt
genieten. Daarnaast worden er binnen
de eigen groep diverse activiteiten
georganiseerd, zoals spelletjes doen,
ontspannen televisiekijken of gezellig
puzzelen.

Meer weten?

Kijk voor meer informatie
op sein.nl/wonen of scan de
QR-code. Hier vindt u meer
informatie over de onder-
werpen, aanmelding en

de adresgegevens.

De omgeving

Op slechts een steenworp afstand is

er een winkelcentrum met diverse
winkels, een cultuurhuis, een bibliotheek,
verschillende horeca, een sportschool en
een gezellige kinderboerderij. Voor
natuurliefhebbers bevindt zich op loop-
afstand het natuurgebied de Milligerplas.
Hier kunt u samen met uw medecliénten
en naasten fietstochten maken of genie-
ten van sfeervolle avondwandelingen.

Vragen of kennismaking

Heeft u vragen over wonen bij SEIN,

of wilt u meer informatie? Neem dan
contact op met de afdeling Zorgbemid-
deling via 023 — 558 81 41 of stuur een
e-mail naar zorgbemiddeling@sein.nl.

Wilt u meer weten over woonlocatie
Fonteinkruid, of wilt u een rondleiding?
Neem dan contact op met de
locatiemanager van Fonteinkruid

via 038-84572 14.
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http://sein.nl
https://www.facebook.com/Epilepsiecentrum.SEIN
https://www.linkedin.com/company/sein-expertisecentrum-epilepsie-slaapgeneeskunde/
https://www.instagram.com/epilepsiesein/
https://twitter.com/EpilepsieSEIN

