
Welke aanvalsdetectie past bij jou?
Gebruik de aanvalsdetectie keuzehulp!
Wat is aanvalsdetectie?
Bij aanvalsdetectie reageert een apparaat bij een epileptische aanval 
bijvoorbeeld op een hartslagverhoging en/of schokken. Het herkent 
de aanval en stuurt een alarm naar je omgeving. Zo kan er op tijd hulp 
komen en medicatie worden gegeven als dat nodig is.

Welke aanvalsdetectie past bij jou?
Er zijn verschillende apparaten. Welke voor jou geschikt is, hangt af van:
•   Het soort aanval dat je hebt.
•   Je leeftijd.
•   Waar en wanneer je het apparaat wilt gebruiken.

De keuzehulp geeft betrouwbare informatie over de verschillende 
apparaten. Zo ontdek je of aanvalsdetectie iets voor jou is en welk 
apparaat het beste past bij jouw situatie.

Belangrijk: Bespreek de keuze altijd met je neuroloog!

Meer weten? 
Scan de QR-code of kijk op 
epilepsie.nl/aanvalsdetectie en ontdek 
welke aanvalsdetectie bij jou past!


