
Klinisch instellen van een NVS

Wat kunt u verwachten? 

U wordt binnenkort opgenomen voor het 
instellen van uw Nervus Vagus Stimulator. 

Het traject ziet er als volgt uit:

•	 De opname duurt 1,5 tot 2 weken. Dit is afhankelijk 
van de werking en de bijwerkingen van de NVS 
tijdens de opname.

•	 De opname start op maandag of dinsdag.
•	 U neemt voor 2 weken medicatie mee.
•	 De magneten die u in het ziekenhuis heeft 

gekregen neemt u mee. Deze zitten in een wit 
doosje.

•	 Op de dag van opname wordt de NVS aangezet 
door de verpleegkundig specialist op de polikliniek.

•	 De daarop volgende dagen wordt de stroomsterkte 
van de NVS elke dag een stapje opgehoogd.

•	 Mocht u na een ophoging erg veel last hebben van 
de NVS, dan kan in overleg met de verpleegkundig 
specialist / neuroloog besloten worden de instelling 
van de NVS aan te passen. 

•	 In het weekend gaat u naar huis (van 
vrijdagmiddag tot zondagmiddag/zondagavond 
of maandagochtend) in verband met de 
weekendsluiting van de afdeling.  

•	 Op maandag in de tweede week gaat u verder met 
de dagelijkse ophoging tot de gewenste stand van 
de NVS is bereikt.

•	 Als de gewenste stand van de NVS is bereikt mag 
u met ontslag. Dit hoeft niet op vrijdag te zijn, maar 
kan ook eerder. 
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Meer weten?

Heeft u vragen? Neem dan contact  
op met het secretariaat van uw polikliniek. 
Kijk op sein.nl voor de contactgegevens.
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