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Checklist consult zwangerschap en epilepsie
Deze checklist is voor vrouwen met epilepsie in de vruchtbare leeftijd. Vrouwen met epilepsie, maar ook de neuroloog
en de verpleegkundig specialist kunnen de checklist gebruiken als leidraad in gesprekken tijdens het consult. De

checklist is verdeeld in secties die passen bij verschillende levensfases.

De onderwerpen die u in het gesprek aan bod wilt laten komen, kunnen afgevinkt worden. In iedere sectie is ruimte

om aantekeningen te maken

Naam patiént:

Voor alle vrouwen en adolescenten tijdens de vruchtbare jaren

0 Relatie epilepsie en hormonale cyclus

0 Epilepsie, vruchtbaarheid en seksualiteit

L] Anticonceptie bij epilepsie

0 Epilepsie en (toekomstige) zwangerschap

0 Noodzaak om de behandelaar op de hoogte te stellen als anticonceptie wordt gestopt

Aantekeningen:

Vrouwen die van plan zijn om zwanger te worden

Risico inventarisatie algemeen bij zwangerschap voor moeder en kind
Aanvallen en zwangerschap

Anti-epileptica en zwangerschap

Gynaecologische begeleiding gedurende de zwangerschap

Foliumzuur
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Deelname EURAP (EURAP is een internationaal onderzoek naar de effecten

van anti-epilepticagebruik tijdens de zwangerschap op het ongeboren kind)

[l Erfelijkheidsonderzoek

Aantekeningen:



Zwangere vrouwen

0 Indicatie ziekenhuisbevalling

U Deelname EURAP (EURAP is een internationaal onderzoek naar de effecten

van anti-epilepticagebruik tijdens de zwangerschap op het ongeboren kind)
Medicatie tijdens de zwangerschap

Prenataal onderzoek

Medicatie na de bevalling

Borstvoeding
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Ouderschap en zorgaspecten

Aantekeningen:



Contact

Het consult ‘Zwangerschap en Epilepsie’ wordt gegeven op de poliklinieken in: Amsterdam, Heemstede, Utrecht en
Rotterdam. .

Kijk voor meer contactgegevens en bereikbaarheid op: www.sein.nl/contact.

Betalingsvoorwaarden
De meeste zorgverzekeraars vergoeden de diagnostiek en behandeling van SEIN. We raden u aan dit vooraf te
controleren bij uw eigen zorgverzekeraar. Kijk voor meer informatie ook op www.sein.nl/betalingsvoorwaarden.

Klachten

SEIN doet haar best om goede zorg te leveren. Toch kan het gebeuren dat u ontevreden bent over de zorg die u of
uw naaste krijgt. Bespreek dat in eerste instantie met de betreffende behandelaar of afdeling. U kunt ook contact
opnemen met de cliéntvertrouwenspersoon van SEIN via tel: 06-46 37 31 47 of e-mail: i.devreede@hetlsr.nl. Kijk
voor meer informatie op: www.sein.nl/ontevreden.

Volg SEIN via: www.sein.nl | Facebook | Twitter | Google+ | LinkedIn
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